
 

IŠLIKIMO STOVYKLA KOMANDOMS 
Patirtis, kuri atskleidžia tikrąją komandą 

 

Šiuolaikinėse organizacijose daug kalbama apie komandinį darbą, lyderystę ir gebėjimą priimti 
sprendimus dinamiškoje ir neapibrėžtoje aplinkoje. Tačiau tikrosios komandos savybės atsiskleidžia ne 
susitikimų kambaryje ar prezentacijų salėje, o situacijose, kuriose reikia veikti kartu. 

 

„Alfa renginiai“ išlikimo stovyklos – tai 12, 24 arba 36 valandų trukmės patyriminis renginys gamtoje, 
kuriame dalyviai susiduria su realiomis išgyvenimo situacijomis ir komandiniu iššūkiu. 

Tai ne teoriniai mokymai ir ne pramoginis žygis. Tai vientisa scenarijumi paremta patirtis, kurioje 
kiekviena užduotis turi tikslą, o kiekvienas sprendimas turi pasekmes. 

 

Dalyviai mokosi: Komandos susiduria su įvairiomis 
užduotimis: 

➢ priimti sprendimus dinamiškoje ir 
neapibrėžtoje aplinkoje 

➢ efektyviai bendradarbiauti komandoje 
➢ paskirstyti atsakomybes ir lyderystę 
➢ planuoti veiksmus turint ribotą 

informaciją 
➢ veikti sudėtingesnėse ir kintančiose 

situacijose 

➢ orientavimasis ir navigacija miške 
➢ ugnies kūrimas, laužų tipai ir stovyklos 

įrengimas 
➢ vandens ir maisto paieška 
➢ komandinės taktinės užduotys 
➢ sprendimų priėmimas turint ribotą 

informaciją 

 

Visos užduotys integruotos į nuoseklią istoriją ir scenarijų, todėl dalyviai patiria ne atskiras užduotis, o 
vientisą išlikimo misiją.  



Kam ši stovykla labiausiai tinka? 

Šis formatas ypač vertingas komandoms, kurios nori: 

• sustiprinti komandinį pasitikėjimą 
• geriau pažinti kolegas nestandartinėje aplinkoje 
• išbandyti lyderystę ir atsakomybės pasidalijimą 
• pagerinti komandos komunikaciją ir sprendimų priėmimą 
• patirti bendrą nuotykį, kuris suvienija komandą 

 

STOVYKLOS FORMATAI 

12 valandų Intensyvus komandos iššūkis gamtoje, skirtas trumpam, bet įtraukiančiam 
potyriui. Dalyviai supažindinami su pagrindiniais išlikimo principais, atlieka 
navigacijos ir komandinio sprendimų priėmimo užduotis, mokosi įrengti 
stovyklą bei dirbti kartu nestandartinėse situacijose. Tai puikus formatas 
komandoms, kurios nori patirti išlikimo programą per vieną dieną. 
 

24 valandų Pilnas paros ciklas gamtoje, leidžiantis komandai patirti išlikimo scenarijų nuo 
pasiruošimo iki naktinių užduočių. Dalyviai planuoja veiksmus, įrengia stovyklą, 
organizuoja resursus ir vykdo komandines misijas tiek dienos, tiek nakties metu. 
Šis formatas suteikia daugiau laiko komandai prisitaikyti prie aplinkos ir išbandyti 
skirtingus komandinio darbo modelius. 
 

36 valandų Išsamiausia ir įtraukiausia programa, leidžianti patirti pilną scenarijumi paremtą 
išlikimo misiją. Dalyviai susiduria su kelių etapų užduotimis, kurios reikalauja 
planavimo, navigacijos, resursų valdymo ir nuolatinio komandinio 
bendradarbiavimo. Per šį laiką komanda pereina visą išlikimo ciklą – nuo pirmųjų 
sprendimų iki galutinio misijos įvykdymo. 
 

 



Kodėl verta rinktis „Alfa renginiai“ 

✓ daugiau nei 13 metų patirtis organizuojant išgyvenimo renginius 
✓ profesionali instruktorių komanda 
✓ scenarijais paremta programa, neturinti analogų Lietuvoje ir Baltijos valstybėse 
✓ reali patirtis, o ne teoriniai mokymai 
✓ pritaikymas įmonių komandoms 

Stovyklos gali būti organizuojamos nuo 4 iki 40 dalyvių grupėms, todėl programą galima pritaikyti tiek 
mažoms komandoms, tiek didesniems kolektyvams. 

Svarbiausia – mūsų instruktoriams tai nėra tik komercinė veikla. Didžioji dalis organizatorių yra žmonės, 
kuriems išlikimas gamtoje, žygiai ir orientavimasis yra hobis, gyvenimo būdas ir laisvalaikis. Todėl 
stovyklų programa kuriama iš realios patirties ir asmeninio entuziazmo, o ne tik iš mokymų teorijos. 

Tai patirtis, kuri leidžia komandai pamatyti vieni kitus visiškai kitoje aplinkoje – ir sugrįžti su stipresniu 
tarpusavio pasitikėjimu. 

 

  
 

 

Kontaktai 

▪ Nemunas Tumavičius 
▪ nemunas@alfarenginiai.lt 
▪ www.alfarenginiai.lt 
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